
Vollmond-Klangschalen & 
Wohlbefinden 
Tiefe Entspannung und feinstoffliche Heilung mit nepalesischen Meisterschalen


Unsere nepalesischen Klangschalen stammen aus einer kleinen Meisterwerkstatt in Nepal.

Jede einzelne Schale wird dort unter traditionellen Mantren geschlagen und während des 
Vollmondes in ihrer Schwingung vollendet.

Diese besonderen Klangschalen tragen eine sehr hohe energetische Frequenz und wirken tief 
unterhalb des bewussten Erlebens.

Sie helfen, alte emotionale und körperliche Blockaden zu lösen, harmonisieren die feinstofflichen 
Körper und bringen dein ganzes Energiesystem in Einklang.


Erlebe diese tiefe Heilarbeit in drei besonderen Varianten: 

1. „Stille“ – reine Klangschalenarbeit 
In dieser Anwendung geht es um die pure, unverfälschte Arbeit mit den Vollmond-Schalen.

Die Klangschalen werden achtsam um deinen Körper aufgestellt und methodisch angeschlagen.

Ihre Schwingungen durchdringen sanft deinen Körper, Geist und deine Seele und bringen dich in 
einen Zustand tiefer innerer Ruhe und Regeneration.

Hier darf alles losgelassen werden – in vollkommener Stille und Präsenz.

	 •	 Dauer: ca. 60 Minuten

	 •	 Preis: 65 €


2. „Herzöffnung“ – Klangschalen auf dem Nagelbrett 
Bei dieser intensiven Methode liegst du auf einem individuell ausgewählten Nagelbrett.

Das Nagelbrett aktiviert und erweitert das elektromagnetische Feld deines Herzens – ein Feld, das 
weitaus stärker und größer ist als das des Gehirns.

Ein kraftvolles Herzfeld stärkt deine Intuition, Gesundheit, Vorausschau und Lebensfreude.

Begleitet wird diese energetische Öffnung von der sanften, tiefen Schwingung der Vollmond-
Klangschalen.

	 •	 Dauer: ca. 60 Minuten

	 •	 Preis: 75 €


3. „Zu Ende wiegen“ – Rebozo-Ritual & Klangschalen 
Diese besondere Anwendung vereint das traditionelle Rebozo-Wiegen mit der heilsamen Kraft der 
Klangschalen.

Zunächst wirst du mit Rebozo-Tüchern sanft gehalten, gewiegt und in eine tiefe Geborgenheit 
geführt.

Anschließend vertiefen die Schwingungen der Vollmond-Klangschalen die innere Heilung und 
Integration.


Für Frauen nach der Geburt: 
Viele Frauen spüren nach der Geburt eine energetische Öffnung oder ein Gefühl, nicht vollständig 
„abgeschlossen“ zu sein.

Das Rebozo-Ritual hilft, den Beckenbereich sanft energetisch zu schließen, Geburtsprozesse zu 
integrieren und wieder in die eigene Mitte zurückzufinden.




Es unterstützt körperlich, emotional und seelisch dabei, den eigenen Raum wieder vollständig 
einzunehmen.


Für alle Menschen, die Heilung und Abschlüsse suchen: 
Diese Methode eignet sich ebenso für Männer und Frauen, die

	 •	 nach Trennungen, Verlusten oder Abschieden Heilung suchen,

	 •	 alte Traumata oder Einsamkeitsgefühle verarbeiten möchten,

	 •	 ein neues Gefühl von Geborgenheit, Selbstannahme und innerer Vollständigkeit 
erfahren möchten.


Dauer: ca. 100 Minuten

Preis: 111 €

(Individuelle Absprachen zur Dauer sind nach einer ersten Behandlung möglich.)


Einladung: 

Spüre die Geborgenheit, die vielleicht einst gefehlt hat.

Schließe das, was offen geblieben ist.

Schenke dir selbst das Gefühl, ganz bei dir angekommen zu sein.

Die Kraft der Klangschalen und die Weisheit alter Rituale begleiten dich auf 
diesem heilsamen Weg.
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